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1.1.1.1.個人個人個人個人クレドクレドクレドクレドをををを書書書書いておくいておくいておくいておくエリアエリアエリアエリア

2.2.2.2.既既既既にうまくいっていてにうまくいっていてにうまくいっていてにうまくいっていて
続続続続けることけることけることけること

実実実実
行行行行
中中中中

完完完完
了了了了

3.3.3.3.今期今期今期今期、、、、結果結果結果結果をををを出出出出すことすことすことすこと 4.4.4.4.今期今期今期今期、、、、結果結果結果結果がががが出出出出ないがないがないがないが、、、、
着手着手着手着手してしてしてして取取取取りりりり組組組組むことむことむことむこと
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今期今期今期今期がががが勝負勝負勝負勝負だだだだ！！！！良良良良いいいいルーティンルーティンルーティンルーティン化化化化

完全習慣化完全習慣化完全習慣化完全習慣化
or

終了終了終了終了/撤退撤退撤退撤退
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